
 

   

Domicilio: Zona Esportiva Municipal - Pavelló d’Hoquei.  
 Av. Catalunya, s/n.  
 Vilafranca del Penedès 
 
Pista:    Terrazo  20x40 m 

 
Regolamento per il “Trofeu del Vi” (provvisorio) 

 
1 Gruppo 
 Programma Libero:  Tra 1'30 e 2 minuti +/-5 seg. 
 Salti permessi:  Fino a salto del tre o inglese. Solo o in combinazione di salti, 

includendo salti punto di calza rovesciata. 
 Salti Non permessi:  Il resto di salti di un giro o più. 
 Piroette permesse:  Piroetta di due piedi. 
 Il resto di elementi di unione sono permessi (cannoni, treses, rovesciato, giri, 

angeli) 
 
 
2 Gruppo 
 Programma Libero: Tra 2 e 2'30 minuti +/-10 seg.  
 Salti permessi: Toeloop, Salchow, Loop, soli o in combinazione di salti. 
 Salti Non permessi:  Il resto di salti di un giro o più. 
 Piroette permesse: Piroetta di due piedi e/o Piroetta di un piede, interno dietro. 
 Si permettono le linee di passi on-line retta 
 Il resto di elementi di unione sono permessi (cannoni, treses, rovesciate di 

valzer, aquile, angeli, giri…)  
 
 
3 Gruppo 
 Programma Libero: Tra 2 e 2'30 minuti +/-10 seg. 
 Salti permessi Tutti i salti di un giro, soli o in combinazione di salti.  
 Salti Non permessi:  Il resto di salti di un giro o più. (Axel non permesso) 
 Piroette permesse: Piroetta esterna e/o Piroetta dietro avanti dimissione esterna. 
 Piroetti Non Permesse:  Piroette basse o di Angelo. 
 Si permettono le linee di passi nella diagonale della pista 
 Il resto di elementi di unione sono permessi (cannoni, treses, rovesciate di 

valzer, aquile, angeli, giri…)  
 
 
 



 

   

4 Gruppo 
 Programma Libero: Tra 2 e 2'30 minuti +/-10 seg. 
 Salti permessi Tutti i salti di un giro, soli o in combinazione di salti .Áxel 

compreso. 
 Salti Non permessi:  Salti doppi o di più rovesciate. 
 Piroette permesse: Piroette Alte, Basse e di Angelo con qualunque filo. Anche 

in combinazione. 
 Si permettono le linee di passi nella diagonale della pista 
 Il resto di elementi di unione sono permessi (cannoni, treses, rovesciate di 

valzer, aquile, angeli, giri…) 
 
 
5 Gruppo (Categorie Nazionale)  
 Programma Libero: Tra 3 e 4 minuti +/-10 seg. 
 Programma libero, in salti e piroette   
 Si permettono tutte le linee di passi, salti di una e/o due giri, e piroette alte, basse 

e di Angelo. 
 
 
*6 Gruppo (Coppia Artistico 1) 
 Programma Libero:  Tra 1'30 e 2 minuti +/-5 seg. 
 Salti permessi:  Fino a salto del tre o inglese. Solo o in combinazione di salti, 

includendo salti punto di calza rovesciata. 
 Salti Non permessi:  Il resto di salti di un giro o più. 
 Piroette permesse: Piroetta di due piedi 
 Il resto di elementi di unione sono permessi (cannoni ,treses, rovesciato, giri, 

angeli) 
 
 
*7 Gruppo (Coppia Artistico 2) 
 Programma Libero:  Tra 2 e 2'30 minuti +/-5 seg. 
 Salti permessi:  Fino a salto Metz/Toe loop. Solo o in combinazione di salti, 

includendo salti punto di calza rovesciata. 
 Salti Non permessi:  Il resto di salti di un giro o più. 
 Piroette permess: Piroetta di un piede, interno dietro o piroetta dietro cornata 

posizione delle aquile 
Salti Trasmessi: Salchow o Metz/Toe loop Trasmessi 

 Il resto di elementi di unione sono permessi (cannoni ,treses, rovesciato, giri, 
angeli) 

 



 

   

 
*8 Gruppo (Coppia Artistico 3) 
 Programma Libero:  Tra 2 e 2'30 minuti +/-5 seg. 
 Salti permessi:  Fino a salto Ritbergger/Loop. Solo o in combinazione di salti, 

includendo salti punto di calza rovesciata. 
 Salti Non permessi:  Il resto di salti di un giro o più. 
 Piroette permess: Piroetta di un piede, interno dietro o piroetta dietro cornata 

dimissione interna o externa (Circaso) 
Salti Trasmessi: Salchow o Ritbergger/Loop Trasmessi 

 Il resto di elementi di unione sono permessi (cannoni ,treses, rovesciato, giri, 
angeli) 

 
* Nelle coppie artistico sotto i 12 anni, NON sono ammessi elementi alto. 
 
 
9 Gruppo Solo Dance 1 
 Dance obbligatorie: Vals Stright e Rhythm Blues 
 
 
10 Gruppo Solo Dance 2 
 Dance obbligatorie: Polka Country e Tango Canasta 
 
 
11 Gruppo Solo Dance 3 (Categoria Nazionale) 
 Programma Danza Libero  per tutte le categorie ad eccezione 

della categoria cadetti che fatto OPS. (Non ci sarà la danza obbligatoria) 
 
 
12 Gruppo Gruppo Show Quartetii 
 Programma di regolamentazione CERS / CIPA 
 
 
13 Gruppo Gruppo Show Picolo 
 Programma di regolamentazione CERS / CIPA 
 

 
 

Per tutto il dubbio o spiegazione su questa regolazione, potete metterti in contatto con 
l'organizzazione attraverso posta elettronica: club@patinatgesantramon.com 

 

mailto:club@patinatgesantramon.com

