
 

   

Adreça:    Zona Esportiva Municipal - Pavelló d’Hoquei. Av. Catalunya, s/n.  
Vilafranca del Penedès 

 
Pista:    Terrissa  20x40 m 
 

 
Reglament del “Trofeu del Vi” (Provisional) 

 
 
1r grup (Iniciació ‘C’)  
 Programa Lliure: Entre 1'30 i 2 minuts +/-5 seg. 
 Salts permesos: Fins el salt del tres o anglès. Sol o en combinació de salts, 

inclosos salts picats de mitja volta. 
 Salts No permesos: La resta de salts d’una volta o més 
 Cabrioles permeses: Cabriola de dos peus. 
 La resta d’elements d’enllaç són permesos (canons, tresos, voltes, girs, àngels…)  
 
 
2n grup (Iniciació ‘B’)  
 Programa Lliure: Entre 2 i 2'30 minuts +/-10 seg.  
 Salts permesos: Metz, Salchow, Ritbergger, sols o en combinació de salts. 
 Salts No permesos: La resta de salts d’una volta o més 
 Cabrioles permeses: Cabriola de dos peus i/o Cabriola d’un peu, interior enrere. 
 Es permeten les línies de passes en línia recta 
 La resta d’elements d’enllaç són permesos (canons, tresos, voltes de vals, àligues, 

girs, àngels…)  
 
 
3r grup (Iniciació ‘A’)  
 Programa Lliure: Entre 2 i 2'30 minuts +/-10 seg.  
 Salts permesos: Tots els salts d’una volta, sols o en combinació de salts. 
 Salts No permesos: La resta de salts de més d’una volta. (l’Áxel no es permet ) 
 Cabrioles permeses: Cabriola alta exterior enrere i/o Cabriola alta exterior 

endavant. 
 Cabrioles NO permeses: Cabrioles baixes o d’Àngel. 
 Es permeten les línies de passes en la diagonal de la pista 
 La resta d’elements d’enllaç són permesos (canons, tresos, voltes de vals, àligues, 

girs, àngels…)  
 
 



 

   

 
4t grup (Certificat)  
 Programa Lliure: Entre 2 i 2'30 minuts +/-10 seg.  
 Salts permesos: Tots els salts d’una volta i volta i mitja, sols o en combinació de 

salts  
 Salts: (Àxel inclòs) 
 Salts No permesos: Salts dobles o de més voltes. 
 Cabrioles permeses: Cabrioles Altes, Baixes i d’Àngel amb qualsevol fil. També 

en combinació. 
 La resta d’elements d’enllaç són permesos (canons, tresos, voltes de vals, àligues, 

girs, àngels…)  
 
 
5è grup (Categories Nacionals)  
 Programa Lliure: Entre 3'00 i  4'00 minuts +/-10 seg. 
 Programa lliure, en salts i cabrioles 
 Es permeten tot tipus de línies de passes, salts d’una i/o dues voltes, i cabrioles 

altes, baixes i d’Àngel. 
 
 
*6è grup (Parelles d’Artístic 1)  
 Programa Lliure: Entre 1’30  i 2’15 minuts +/- 5 seg. 
 Salts permesos: Fins salt del tres o anglès. Sol o en combinació de salts, inclosos 

salts picats de mitja volta. 
 Salts No permesos:  La resta de salts d’una volta o més 
 Cabrioles permeses: Cabriola de dos peus 
 La resta d’elements d’enllaç són permesos (canons, tresos, voltes de vals, àligues, 

girs, àngels…)  
 
 
*7è grup (Parelles d’Artístic 2)  
 Programa Lliure: Entre 2’00 i 2’30 minuts +/- 5 seg. 
 Salts permesos: Fins al Metz. Sol o en combinació de salts, inclosos salts picats de 

mitja volta. 
 Salts No permesos:  La resta de salts d’una volta o més 

Salts llançats: Salchow o Ritbergger llançat 
 Cabrioles permeses: Cabriola alta simètrica interor enrere i/o Cabriola oposada en 

àligues cara a cara 
 La resta d’elements d’enllaç són permesos (canons, tresos, voltes de vals, àligues, 

girs, àngels…)  



 

   

 
 
*8è grup (Parelles d’Artístic 3)  
 Programa Lliure: Entre 2’00 i 2’30 minuts +/- 5 seg. 
 Salts permesos: Fins al Ritbergger. Sol o salts inferiors en combinació de salts, 

inclosos salts picats de mitja volta. 
 Salts No permesos:  La resta de salts d’una volta o més 
 Salts llançats: Salchow o Ritbergger llançat 
 Cabrioles permeses: Cabrioles altes simètriques en qualsevol posició o fil i/o 

cabrioles agafades altes en qualsevol posició o fil 
 (Circaso) i/o cabriola agafada alta exterior enrere (Circaso) 
 La resta d’elements d’enllaç són permesos (canons, tresos, voltes de vals, àligues, 

girs,  àngels…) 
 
* En les parelles d’artístic menors de 12 anys, NO es permeten les figures d’alçada. 
 
 
9è grup Solo Dance (Iniciació 1) 
 Danses obligatòries: Vals Stright i Ritmo Blues  
 
 
10è grup Solo Dance (Iniciació 2) 
 Danses obligatòries: Polka Country i Tango Canasta 

 
 
11è grup Solo Dance (Categories Nacionals) 
 Programa Dansa Lliure per a totes les categories excepte per la categoria Cadet que 

realitzaran la OSP. (No realitzaran danses Obligatòries) 
 
 
12è Grup Xous Quartets 
 Programa segons Normativa CERS/CIPA  
 
 
13è Grup Xous Petits 
 Programa segons Normativa CERS/CIPA 
 
 

 
Per a qualsevol dubte o aclariment d’aquest reglament, us podeu posar en contacte amb 
 la organització a través del correu electrònic:  club@patinatgesantramon.com 

mailto:club@patinatgesantramon.com

